ALBERTO VILLANI Il monito del presidente della Societa italiana di pediatria e membro del Cts
"Le misure non bastano se i cittadini sono irresponsabili. A scuola si insegni educazione sanitaria"

“In classe non ci si contagia

se si seguono le regole

Vaccino anche per 1 bambini”

L'INTERVISTA

FRANCESCO RIGATELLI

1 possono ten-

tare tutte le mi-
<< sure, ma sen-

za educazione
sanitaria non rallenteremo
la pandemia». Alberto Villa-
ni, primario di Pediatria al
Bambin Gesu di Roma, presi-
dente della Societa italiana
di pediatria e membro del
Cts, affronta i principali temi
sultavolodell'emergenza.
Le nuove misure sono suffi-
cienti?
«Credo sia giusto che le rego-
le vengano aggiornate, ma
quello su cui tutti dovremmo
fare piu attenzione € la re-
sponsabilita individuale. Bi-
sogna tornare ai principi di
educazione sanitaria fonda-
mentali nella prima fase».
Chidovrebbe occuparsene?
«Come Societa di pediatria
chiediamo che a scuola si in-
troduca una materia simile,
ma € un dovere degli italiani
capire che la pandemia ¢ un
problema reale, grave e di
tutti, che viene portato avan-
ti dal virus come dai compor-
tamentiirresponsabili».
Siriferisce alle festivita?
«I cenoni dell'ultimo dell’an-
Nno non sono stati un esempio
di virtu e i risultati si vedran-

no tra due settimane. Ogni
volta che si verificano com-
portamenti simili l'effetto
non ¢ immediato e per que-
sto le misure vanno aggiorna-
te neltempo»

Ci sara una modifica dei pa-
rametri?

«L'indice di contagio Rt € im-
portante, ma bisogna tenere
pit conto dell'incidenza,
cioe di quante persone risul-
tano infette in un dato mo-
mento. Si ¢ notato che oltre i
50 positivi su 100mila perso-
ne in sette giorni la situazio-
ne diventa preoccupante».
Che senso hanno due giorni
dizonagialla?

«Inun Paese democratico de-
vono esistere delle liberta,
ma ognuno si puo chiedere
se sia davvero necessario in-
contrare altre persone e co-
me farlo. Con distanze, ma-
scherine e disinfettanti do-
vrebbero esserci meno conta-
gi, pero gli italiani non stan-
no attenti. Nelle scuole, co-
me dimostra una ricerca del
Bambin Gesui su tre plessi sco-
lastici romani, seguendo le
regole non ci sono contagi».
Dunque e favorevole alla lo-
roriaperturail 7?

«Al momento la riapertura ¢
possibile, poi se i contagi au-
menteranno bisogneratener-
ne conto, ma la scuola deve
essere I'ultimo baluardoe pri-
ma di chiuderla ci sono altre

ALBERTOVILLANI

PRIMARIO DI PEDIATRIA
AL BAMBIN GESU DIROMA
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Da pediatra mi sento
di sottolineare

che il Covid

fa piu danni indiretti

che diretti ai ragazzi

Non farei cambio con
nessuno. Pur coi suoi
[imiti I'ltalia @ messa
meglio di Regno
Unito e America

situazioni piu arischio».
Alcune regioni le riapriran-
no a febbraio...
«Ogniregione in base all'epi-
demiologia locale prende le
decisioni pil opportune, ma
da pediatra misento di sotto-
lineare che il Sars-Cov-2 fa
pitdanni indiretti che diretti
airagazzi».

Ci sara una generazione se-
gnata dalla pandemia?
«Considerato I'impatto vio-
lento sullasocialitanoné esa-
gerato pensarlo. Le infanzie
deibambinidei Paesiin guer-
ra restano segnate per sem-
pre, anche se non dobbiamo
dimenticare di far parte
dell'Occidente benestantes.
La nuova variante potrebbe
colpiredi piti bambini?

«La variante inglese sembre-
rebbe piu infettiva anche tra
gli under 18, ma per i dati di-
sponibilinon piu graves.
Come valuta la situazione
italianain generale?
«Sinceramente non farei
cambio con nessuno. Con tut-
tiisuoilimiti lasituazione ita-
liana ¢ migliore di quella
americana e inglese. Assi-

O0GGI L'OK DEL MINISTERO

Abilitati i test rapidi “a fluorescenza”
Non servira la conferma del molecolare

Ancora pochelimature e pro-
babilmente gia oggi il mini-

stero della Salute sdoganera
i test rapidi, ahi]itanduli a
diagnosticare in via definiti-
va l'infezione da Sars-Cov 2
senza dover chiedere la ri-
conferma al tradizionale
tampone molecolare. Il via li-
beravarra pero solo peritest
antigenici considerati «doc»
dal dicastero, quelli «<a fluore-
scenza» di tipo quantitativo,
ossia in grado di rilevare an-
che la carica virale. Perché la
circolare a firma del diretto-

re della prevenzione, Gianni

Rezza, prevede comunque il
secondo tampone molecola-
re quando il test rapido ab-
bia rilevato una quantita di
virus bassa, nel qual caso gli
antigenici si rileverebbero
meno affidabili dei molecola-
ri. Ma l'obiettivo del ministe-
ro e di evitare che vadano in
giro a spandere il virus falsi
negativi, per cui alla fine si e
deciso di escludere tutti quei
test pit1 semplici da eseguire,
come quelli salivari, «pungi-
dito» o «a saponettas, ritenu-
ti poco attendibili. pA. ru.—

RPRIDLUTIONE RIGER VAT

stenzasanitaria, gestione del-
la pandemia e qualita della vi-
tahanno pochi confronti».
Come va la sua esperienza
nel Cts?

«L'ultima riunione e stata
domenica. Di solito si fa in
presenza, ma a volte viene
convocato in video per
emergenza. Si tratta di un
organo consultivo collegia-
le dove i presenti vengono
interpellati per competen-
za. Per esempio, 10 ho dato
un parere scientifico dicen-
do che la scuola € un posto
sicuro, poi la decisione
spetta ai politici»

E vero che per una parte del
Cts I'emergenza andrebbe
gestita proteggendo di piu
gli anziani anziché con nuo-
veregole?

«Trattandosi di un organo
consultivo collegiale, quan-
do vengono posti dei quesi-
tidal governo o dalle Regio-
ni le risposte si discutono,
ma finora sono sempre sta-
te condivise in verbali fir-
mati da tutti».

E sui vaccini cosa avete
detto?
«Dopomenodiunannodall’i-
nizio della pandemia ci sono
pil vaccini disponibili e pur
col necessario avviamento
degliingranaggi, I'ltalia e tra
i primi Paesi dove ¢ partita la
vaccinazione. Sipuoessere fi-
duciosi che entro quest’anno
verranno vaccinati tutti colo-
ro chevorrannos.

Comprese le donne in gra-
vidanza?

«Si tratta di un tema delicato
su cui non c'e ancora docu-
mentazione, ma le principali
organizzazioni scientifiche
loconsigliano».

Eibambini?

«Non sono una priorita, ma
quando sara il loro turno sa-
ra bene vaccinarli».
Eibambini fragili?
«Valgono le indicazioni per
I'antinfluenzale, dunque in
caso di sindromi respirato-
rie, cardiologiche e neurolo-
giche i1 genitori possono vac-
cinarli serenamente». —
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Oltreatutte quelle che gia
conosciamo, c'eun'altra
ottimaragione pernon fare
cazzate: Salvinie prontoa
governare.
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